
 
 

 

 

 

 

ORÇAMENTO PARTICIPATIVO | 2022 
 

PROMOVIDO PELA UNIÃO DE FREGUESIAS DE EIRAS E S. PAULO DE FRADES 

 

 

 

 

 

 

 

DESIGNAÇÃO DA PROPOSTA-PROJETO: 

 

 

 

“CULTURA COM NORTE” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Breve memória descritiva do Projeto: 
 

-----O projeto visa dinamizar um conjunto de atividades culturais em espaço fechado e ao ar livre - 

no âmbito da música e do teatro - em alguns bairros da União das Freguesias de Eiras e S. Paulo de 

Frades: Monte Formoso | Quinta da Rosa | Bairro da Rosa | Bairro António Sérgio | Bairro do Ingote 

e Relvinha.-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

-----Pretende-se assim, promover o convívio, a participação ativa na comunidade, o lazer, a 

aquisição de novos conhecimentos artísticos, a partilha de saberes e de histórias de vida, criando 

relações interpessoais, interculturais e laços afetivos.-------------------------------------------------------  
 

-----O projeto também abordará o conceito e aplicação da prescrição social da cultura, que tal como 

o nome indica, inspirado na prescrição médica, atores sociais em parceria com os atores culturais, 

“prescrevem” um conjunto de iniciativas culturais para que os cidadãos se envolvam e aumentem a 

sua qualidade de vida através da participação cultural.----------------------------------------------------- 
 

-----Trata-se de um projeto de grande importância para a nossa comunidade, que visa possibilitar o 

acesso à cultura, criando dinâmicas locais, novos públicos e fortalecendo a coesão territorial, não 

apenas na nossa freguesia, mas também no nosso concelho.----------------------------------------------- 
 

-----Um dos momentos mais significativos do projeto vai ocorrer na semana de 22 a 29 de maio de 

2022 e pretende “reativar” a comemoração do Dia Europeu do Vizinho, que se celebra no dia 29 de 

maio (2ª feira) de 2023. O objetivo será fortalecer laços de proximidade entre a comunidade 

promovendo o convívio e o espírito de pertença e esta atividade será realizada na Mata do Monte 

Formoso, com a presença de todos os envolvidos (parcerias e bairros vizinhos) na proposta | 

projeto.----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

   2. Área Temática: 
 

IV. cultura e património (material e imaterial);  
 

 

 

   3. Público-alvo 
 

Monte Formoso | Quinta da Rosa | Bairro da Rosa | Bairro António Sérgio | Bairro do Ingote e 

Relvinha – União de Eiras e S. Paulo de Frades | Cidade de Coimbra.  

 

 

 4. Número de beneficiários impactados: 

 
5000 ou mais 

 



  5. Atividades a desenvolver: 
 

- Atuação do Grupo Gospel de Coimbra  

- Atuação do Grupo Ad Libitum  

 - Atuação do grupo de concertinas “Sons do Mondego”  

  -Teatro (Atrapalharte) 
 

- Stand-up comedy 

- Parceria com “A fábrica” (ateliês de arte) |  Parceria com o Cearte 

- Parceria Casa do Cinema  |  Parceria com o Jazz ao Centro 

-Parceria com o grémio operário | Parceria com a Casa da Esquina - feira do livro dado em diferentes 

pontos da freguesia. 

 

     6. Orçamento das atividades: 

 

     5.000 € 

 

 

    7. Calendarização/Data prevista de concretização: 

 

    Ano de 2023 | de abril a junho. 

 

   

 

  8. GRUPO DE FREGUESES PROPONENTES: 

 
 

Manuel Jesus Leitão Cruz  |  C/C:4323362  |  NIF:131446606  -  Monte Formoso 

 

Rui Manuel Costa Calado  |  C/C:12155960  |  NIF:212656821 - Monte Formoso 

 

Hugo Daniel Nunes Gouveia  |  C/C:12411169  |  NIF:223236349  - Quinta da Rosa 

 

Fernando Monteiro Rodrigo  |  C/C:4238640  |  NIF:172534690  - Bairro da Rosa  

 

Victor Manuel Oliveira  |  C/C:1456261  |   NIF:146448294   - Bairro António Sérgio 

 

Artur Bernardes Lopes  |  C/C:05119045  |   NIF:146245547 - Bairro do Ingote 

 

Eulália Cristina Ferreira Santos  |  C/C:10778457  |  NIF:202840930 - Relvinha 

 

Margarida Maria Gonçalves Marques C/C:8068965 | NIF:205586262  - Monte Formoso 

 

Veronica Ernstovna Dankova  |  CC:10719543  |  NIF:19789151  - Monte Formoso 

 

João Manuel Mariano  |  C/C:1466754  |  NIF:171851560  - Monte Formoso 

 

Catarina Gaspar Costa Maia  |  CC:12719935  | NIF:240438698  - Monte Formoso 

 


