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Reunião da União das Freguesias de Eiras e São Paulo de

Frades

Data da Reunião: 05 de fevereiro de 2025

Local da Reunião: Sede da Junta de Freguesia

PRESENÇAS:

Presidente: Luis Miguel Lopes Correia

Vogal Substituto do Presidente: Hélio Sérgio Soares Paulino

Tesoureira: Gisela Margarida Gonçalves Curto

Secretário: Fausto Emanuel Forte dos Reis

Vogal: Paula Cristina da Conceição Neto Lopes

FALTAS:

-------------------

Início de Reunião: dezassete horas

Encerramento: dezanove horas e trinta minutos

Obs: -------------------

União das Freguesias de Eiras e São Paulo de Frades
Ata 2025/3

Página 1 de 5

União das Freguesias de Eiras e São Paulo de Frades • Tel 239 431 487 • Rua Dr. Alfredo de Freitas, n.º 17 e 19 • 3020-167 Eiras •

Email:sede@eirasspfrades.pt

Cont. n.º 510 836 470 • Website www.eirasspfrades.pt



Ao dia cinco do mês de fevereiro do ano de dois mil e vinte e cinco, pelas dezassete horas horas, realizou-

se a Reunião Ordinária de Executivo da União das Freguesias de Eiras e São Paulo de Frades, na Sede da

Junta de Freguesia, sito na Rua Dr. Alfredo Freitas, n.º 17-19, Eiras, 3010-167 Coimbra.

Participaram na reunião: Presidente Luis Miguel Lopes Correia, Vogal Substituto do Presidente Hélio Sérgio

Soares Paulino, Tesoureiro Gisela Margarida Gonçalves Curto, Secretário Fausto Emanuel Forte dos Reis,

Vogal Paula Cristina da Conceição Neto Lopes.

PERÍODO DE ANTES DA ORDEM DO DIA:
Intervenção verbal da Senhora Vogal Paula Lopes:
Solicitou que seja podada a árvore da rotunda da Rua Cruz do Vale do Seixo e da Rua Armando Simões

Januário, e a substituição dos ecopontos por ecopontos novos.

Intervenção verbal do Senhor Vogal Substituto do Presidente Hélio Paulino: 
Deu conhecimento que os Funcionários CEI+, Juan e Tiago estão a faltar há vários dias.

Informou que a EB1 de Santa Apolónia, está com problemas de infiltração de água, por telhas partidas e e

o piso rachado e que é preciso fazer a avaliação para a reparação. 

Deu conhecimento que na Rua Nova, nas Paredes, e a estrada das Várzeas, está a estrada a abater. 

Informou que a Rua do casal de Além a Valcano e da Carapinheira da Serra ao Dianteiro, tem que ser

intervencionadas com retroescavadora.

Elogiou o trabalho realizado pelos funcionários nos dias de tempestade.

Intervenção Verbal do Senhor Vogal Secretário Fausto Reis: 
Deu conhecimento dos eventos dos eventos que se irão realizar: 

Trilhos das Azenhas irá realizar-se a 30 de março de 2025, 3ª Milha de Eiras irá realizar-se a 12 de abril de

2025 e Eiras Single Track irá realizar-se a 27 de abril de 2025.

Informou que a equipa de Walking Football participou no encontro, dia 29.01.2025 em Vila Nova de

Poiares. as aulas de ginástica Sénior estão suspensas de 28 de fevereiro a 5 de março – Bruna vai

participar no Carnaval. Já foi informada da necessidade de avisar os participantes e os espaços. Ficou de

verificar se faz sentido repor as aulas ou se fazer ajuste nos honorários.

Candidatura submetida a 27.01.2025 do Projeto Walking Football aos Heróis Betano – pedido de apoio

para equipamento da equipa.

Contatamos participantes da Hidroginástica para aferir o motivo de não estarem a ir. Foram inscritas

novas pessoas.

Agradecimento ao Hélio Paulino pela rápida realização da limpeza do espaço de ginástica em Eiras ?

Proposta de alteração de horários e dia da Ginástica:

Alteração de Vale da Luz sexta (10h/11h), para quinta às (9h/10h) , com aprovação total dos utentes;

alteração de Bairro António Sérgio sexta (11h/12h), para quinta (11/12h), com aprovação parcial dos

utentes.

Está a ser efetuada uma segunda aula nas instalações da Associação Social, Cultural e Recreativa de São

Paulo de Frades às quintas-feiras, das 10h/11h.  

Efetuamos candidatura à bandeira de Mérito Social da Anjes, submetida a 31.01.2025 e aceite – Somos

uma Autarquia de Mérito Social.

Dia dos Namorados – Comemorações – Restaurantes + Ideia de apostar numa divulgação junto dos jovens

(escolas). Parceria com a APAV.
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Formação Marisa – encerrar processo, uma vez que é possível efetuar a formação de forma gratuita e com

mais horas de formação. Proposta de participação na Ação de Formação Planeamento, elaboração e

acompanhamento de candidaturas a projetos sociais no atual contexto de financiamentos | 14 e 19 de

Fevereiro 2025 | Núcleo de Coimbra

Vamos participar no Dia do Acolhimento, 21 de Fevereiro, Bissaya Barreto;

Coimbra Social Summit 11 e 12 de Fevereiro apresentação pública do Projeto Desporto Sénior;

Foi efetuada a articulação com a ITAP para recolha dos certificados da formação de motosserras e moto

roçadoras de 2024. Certificados de participação entregues aos funcionários e arquivados nos dossiês

pessoais.

Reunião com Helena Henriques, assistente social e professora da Profitecla do curso de Apoio Psicossocial

sobre a possibilidade de haver um estágio profissional de alunos, em Junho e Julho, para trabalhar

juntamente com o Gabinete Social.

Efetuamos candidatura do Projeto Desporto Sénior ao Plano Municipal para o Envelhecimento Ativo,

Participativo e Saudável 2025-2030 submetida a 30.01.2025. Estamos a analisar proposta de outro projeto

no âmbito da Eco Freguesia para apresentar até dia 14.02.2025.

Articulação com O Projeto “Pedalar sem idade” – Gabinete de gerontologia da CMC, para apresentar

proposta de atividade na nossa UFESPF.

Foram realizados 22 atendimentos;  10 Visitas domiciliárias (ainda não conseguimos registar tudo no GES)

3 Apoios a utentes na realização de candidaturas à Porta 65.

Feita a agilização de processos de teleassistência.

Levantamento de cama de empréstimo a 10.01.2025; Empréstimo de 2 andarilhos; Entrega de móveis (2

secretárias e mesas de cabeceira); Entrega de cabazes: 12 cabazes alimentares entregues  . 

Intervenção verbal do Senhor Presidente Luis Correia: 
Informou que esteve com o Senhor Presidente da Câmara Municipal de Coimbra a ver a situação da

Relvinha. Participou no almoço com os alunos da hidroginástica. Esteve presente na Tomada de Posse da

Associação de Moradores do Bairro do Ingote e na inauguração do parque infantil da Mainça. 

PERÍODO DA ORDEM DO DIA:
Ponto 1. Proc. n.º 2025/53 - Cabaz de Natal de 2024 - Para analise;

Tomado conhecimento.

Ponto 2. Proc. n.º 2025/97 Cemitérios [CEME] - Requerimento para Concessão da Sepultura nº 475, no

Cemitério Paroquial de Sã Paulo de Frades; Para deliberação;

Aprovado por unanimidade.
Ponto 3. Proc. n.º 2025/106 Cemitérios [CEME] - Requerimento para Inumação de Cinzas, na Sepultura

Temporária n.º 435, sita no Talhão 8n no Cemitério de Paroquial de São Paulo de Frades; Para deliberação;

Aprovado por unanimidade.

Ponto 4. Proc. n.º 2025/113 Cemitérios [CEME] - Requerimento para recolocação de pedra, por empresa,

na Sepultura n.º 117, no Cemitério Paroquial de São Paulo de Frades, Para deliberação;

Aprovado por unanimidade.

Ponto 5. Proc. n.º 2025/28 Tempos Livres e Desporto [TDES] - Apresentação - Trilhos das Azenhas 2025,

Dianteiro, Coimbra - Trail Running; Para analise;

Aprovado por unanimidade a proposta de comparticipação financeira ao evento "Trilhos das Azenhas

2025, Dianteiro, Coimbra - Trail Running", no valor de 1.500,00€ (mil e quinhentos euros) e a cedência de

equipamentos conforme consta no processo;
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Ponto 6. Proc. n.º 2024/1242 Cemitérios [CEME] - Requerimento para colocação de pedra, por empresa, na

sepultura nº 233, no Cemitério Paroquial de São Paulo de Frades, para deliberação.

Aprovado por unanimidade.

Ponto 7. Introdução de 1 novo ponto na ordem de trabalhos.

Aprovado por unanimidade.

Ponto 8. - Ratificação dos compromissos assumidos e pagamentos efetuados no pretérito mês;

Ao abrigo da alínea b) do n.º 1 do artigo 16º da Lei 75/2013 de 12 de setembro, e de acordo com a

informação em anexo foram assumidos compromissos para com terceiros relativo a aquisição de bens e a

prestação de serviços e efetuadas transferências para a conta de terceiros relativos aos pagamentos

mensais devidos. Propõem-se a ratificação dos compromissos assumidos e dos pagamentos efetuados.

Aprovado por unanimidade.

ENCERRAMENTO:
Nada mais havendo a tratar, o Senhor Presidente Luis Correia declarou encerrada a reunião pelas

Dezanove horas. Para constar se lavrou a presente ata que, lida e achada conforme, vai ser assinada por

todos os presentes. 

Eiras, 05 de fevereiro de 2025

O Presidente,

(Luis Miguel Lopes Correia)

O Vogal Substituto do Presidente,

(Hélio Sérgio Soares Paulino)

A Tesoureira,

(Gisela Margarida Gonçalves Curto)

O Secretário,

(Fausto Emanuel Forte dos Reis)
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A Vogal,

(Paula Cristina da Conceição Neto Lopes)
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